
 

CHCESZ POMAGAĆ SENIOROM? 

Masz czas i możliwość zrobienia zakupów osobie potrzebującej, wykupienia leków, czy 
wyprowadzenia psa na spacer? 

DOŁĄCZ DO PROGRAMU WSPIERAJ SENIORA 

– SOLIDARNOŚCIOWY KORPUS WSPARCIA SENIORÓW 

I ZOSTAŃ WOLONTARIUSZEM 

Dzięki programowi osoby w wieku powyżej 70 lat uzyskają niezbędną pomoc w czasie 
pandemii,  

bez konieczności wychodzenia z domu. 

Wystarczy kontakt z dedykowaną infolinią:      22 505 11 11 

Osoba przyjmując zgłoszenie przekazuje prośbę o pomoc do ośrodka pomocy społecznej. 

Pracownik ośrodka pomocy społecznej kontaktuje się telefonicznie z Seniorem, weryfikuje 
zgłoszenie i ustala usługę wsparcia, która ma polegać w szczególności na dostarczeniu tej 
grupie Seniorów zakupów, zgodnie ze wskazanym zakresem, obejmujących artykuły 
podstawowej potrzeby, w tym artykuły spożywcze, środki higieny osobistej. 

Koszty zakupów pokrywa Senior. 

Następnie pracownik Ośrodka przekazuje informację ochotnikowi, który jest zainteresowany 
współpracą w ramach programu. 

 



Ochotnicy mogą zgłaszać się do programu: 

 dzwoniąc na infolinię 
 dzwoniąc do Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Lubartowie tel.818545909, 

818545910 od poniedziałku do piątku w godzinach 7:15-12:13 oraz 13:00 – 18:00 

Więcej informacji na stronie wspierajseniora.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


